Drodzy Rodzice!

W roku szkolnym 2020/2021 Zespot Szkot Nr 3 im. Legionistow Miasta Pabianic
w Pabianicach przystgpit do realizacji Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa,
Priorytet 3 — Rozwijanie zainteresowan uczniow poprzez promowanie i wspieranie rozwoju
czytelnictwa wsrdd dzieci i mtodziezy, w tym zakup nowosci wydawniczych.

,Celem priorytetu jest wzmocnienie zainteresowan i aktywnosci czytelniczej uczniow przez
wspieranie organdw prowadzgcych szkoty podstawowe, gimnazja i szkoty
ponadgimnazjalne dla dzieci i mtodziezy, szkoty artystyczne realizujgce ksztatcenie ogdlne,
a takze szkoty, zespoty szkdt i szkolne punkty konsultacyjne przy przedstawicielstwach
dyplomatycznych, urzedach konsularnych i przedstawicielstwach  wojskowych
Rzeczypospolitej Polskiej oraz biblioteki pedagogiczne w podejmowaniu przedsiewzie¢ w
obszarze rozwijania zainteresowan uczniow przez promowanie i wspieranie rozwoju
czytelnictwa.”

W ramach programu uzyskalismy dotacje w wysokosci 15 tys. PLN. Dzieki tym srodkom
zakupilismy ponad szes$céset tytutdw nowosci wydawniczych z zakresu wspoétczesnej
literatury polskiej i Swiatowej dla starszej mtodziezy.

Czytanie nie jest naszg naturalng umiejetnoscig. Nie mamy wrodzonych predyspozycji, jak
w przypadku mowy czy umiejetnosci chodzenia. Ludzkos$¢ poznata te czynnos$c¢ ok. 5 tysiecy
lat temu — to stosunkowo catkiem niedawno. Ale bez mozliwosci zapisu mowy i mysli ludzkiej
oraz odtworzenia — odczytania go, rozwoj cywilizacji, nauki, kultury nie bytby mozliwy.

Roli czytania w zyciu cztowieka, zwtaszcza mtodego, nie sposéb przecenié. ,Ksigzki sg
bramg”, przez ktérg mtodzi ludzie ,wychodzg na ulice”. Poznajg siebie, poznajg swiat, uczg
sie myslec¢, zdobywajg wiedze, stajg sie bardziej wrazliwi i empatyczni, rozwijajg wyobraznie
i kreatywnos¢. Czytanie ksigzek stymuluje prace ludzkiego moézgu. Podczas procesu
czytania mozg staje sie bardziej aktywny i sprawny, zwieksza sie ilo$¢ potgczen nerwowych
i stajg sie one bardziej efektywne. Kazdy dtuzszy przeczytany tekst to ,gimnastyka” umystu,
ktéra poprawia pamiec¢ i koncentracje.

»,Czytanie wzmaga doptyw krwi do cze$ci mézgu, odpowiadajgcych za skupianie sie na
wykonywaniu konkretnego zadania czy rozwigzywanie problemow. |,,,] skupianie sige na
tekScie literackim wymaga koordynacji wielu funkcji - nie tylko poznawczych. Badania
pokazujg, ze przechodzgc od luznego czytania dla przyjemnosci do lektury analitycznej,
mozemy bardzo mocno wptyngc na aktywnosc nerwowg naszych mozgow czy na krgzenie

Krwi.” (fragment artykutu Stawomira Krempy Naukowcy dowiedli: czytajgc, rozwijasz swéj mézg!
[https://lwww.granice.pl/news/jak-czytanie-wplywa-na-mozg-i-czlowieka/4856])

Majgc na uwadze korzysci, jakie ptyng z czytania ksigzek, mam nadzieje, ze zechcecie
Panstwo wesprze¢ nauczycieli ZS3 — rozmowa, wiasnym przyktadem, itp., w zachecaniu
miodziezy do czestszego siegania po ksigzki. To Wy — Rodzice, najlepiej wiecie, co lubig
i co moze zainteresowa¢ Wasze dzieci.

Z wyrazami szacunku

Matgorzata Dudzinska — nauczyciel bibliotekarz



